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                                摘要 

本研究以聯合國永續發展目標(SDGs)探討確保環境品質及永續管理環境資源為

出發點，結合本校校園植物無患子、土肉桂及冬季的柑橘類的果皮用水沸製造清洗餐

具的清潔劑，並加以測試酸鹼及觀察所制出無患子各式水溶液及土肉桂的變化，和測

試它們的去油污及去髒污的效果，結果發現土肉桂加無患子的水溶液效果最佳，我們

以陶瓷碗、塑膠碗、鐵碗和玻璃碗等實驗對象，實驗結果發現鐵製餐具最容易洗淨油

污，而塑膠餐具則是最不容易洗淨的材質。。 

壹、 前言 

在化工肥皂還有沐浴商品還未開發前，無患子果實就是以前老一輩人做為清潔

的天然洗潔劑。無患子本身含有皂苷素能產生泡沫且溶於水，無患子是一種天然的

非離子型的界面活性劑，界面活性強，低濃度就可以發泡，進入水溝後能夠被發酵

分解，是具有環保的天然洗潔劑。 

一、 研究動機 

自然老師帶我們從聯合國永續發展目標(SDGs)探討確保環境品質及永續

管理環境資源，帶我們去認識植物，我看到地上有一顆咖啡色的果實，我把

它撿起來，並帶回去詢問老師，我問: 「老師這是什麼果實呢?」老師說: 

「這是無患子啊!無患子加水拿去煮，就會變成清潔液，可是現代人都去外面

買現成的，外面的清潔液，因添加劑太多，既會汙染環境，還容易致癌，而

無患子清潔液，不但不會破壞環境，也不用擔心會致癌，因為它是純天然

的，無添加任何的化學物質，所以我們想要來實驗看看，它的清潔力乾不乾

淨?如何製作它?什麼是無患子清潔液?」而在上次自然實驗中老師帶我們用校

園中的土肉桂、午餐的柑橘類的果皮跟檸檬葉的水溶液做清潔液運用在清潔

食器的髒污，我們想了解自製環保水溶液在食器上清潔。 

二、 目的 

(一)實驗一 了解無患子的酸鹼值及特性  
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1.活動一：無患子原液製造 

2.活動二：無患子水溶液製造 

3.活動三：了解不同情況下無患子溶液的酸鹼值。  

(二)實驗二 測試不同情況下無患子的去油及去髒污力 

1.活動四：測試無患子、土肉桂、午餐的柑橘類的果皮跟檸檬葉溶液對不同

材質的餐具去油效果為何?  

2.活動五：測試無患子、土肉桂、午餐的柑橘類的果皮跟檸檬葉溶液對不同

材質的餐具去髒污效果為何?  

          (三)實驗三 無患子水溶液其他的特殊用途  

活動六：測試無患子水溶液抓蟲的效果如何? 

三、 文獻回顧 

(一) 無患子 

由於環保意識的興起，無患子的功用再次受到觀注，除了可作為清潔劑之

外，同時也具有療效。而在校園中有十棵無患子樹正好結實纍纍，在地面有掉

落許多無患子的果實。 

王政喬  (2010)台灣無患子皂苷元含量之研究指出各地無患子母樹在採收

期間，其外果皮中的皂苷元含量均有上升趨勢，皆在七月份具有最低的皂苷元

含量，而在十月份達到最大含量。 

屆別  題目 研究焦點 

全國科

展45 屆 

「無患再起」─無患

子的研究與探討 

利用蒸餾法來處理無患子萃取液萃取液探

討清潔用品及其他特殊用途，如殺蟲劑 、

防蚊液、隱形墨水、吹泡泡液、洗金液、

延長瓶花花期等。 

全國科

展45 屆 

老祖母的清潔法寶-無

患子 

探討無患子原液的去污力與市售無患子其

他天然清潔劑針對醬料及墨漬在布料相比
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是去污力良好的天然清潔劑。 

全國科

展44 屆 

「有備無患」-無患子

的研究與探討 

討論萃取方法的不同、浸泡時間的長短、

不同階段的果實，以及放置時間的長短都

會影響無患子的洗潔力。 

在歷屆科展報告中，相關的主題皆在報告指出無患子原液能用在布料上的清潔

用。 

而在無患子原液製造以水熱萃取法為主，其優點在於實驗操作簡易可達成實驗

目的。 

經過整理過文獻後,我們發現水、無患子的比例為10:1是最常用來萃取無患子清

潔劑的方法，無患子原液的味道學生大部分無法接受，所以，我們將針對此比例再

上加果皮跟校園中的芳香植物土肉桂探究，希望能藉由實驗結果了解這無患子水溶

液清潔效果，進而選出芳香無患子清潔的配方比例。 

      (二)土肉桂 

肉桂自古以來即被人類應用在醫藥及食品上，在中藥裡肉桂是很好的驅風劑、

健胃劑及 防腐劑。桂枝與桂皮被認為有發汗、補元陽、暖脾胃、除積冷、通血脈

等功用（許鴻源等， 1980；1985）。一般給人的感覺是，辣中帶甜 的獨特味道，

且帶有淡淡芳香。據學者劉如芸等人(2004)研究指出土肉桂葉精油可抑制抗腐朽菌

的生長。故本研究加土肉桂的水溶液看是否能抑制懸浮物的產生。 

在學校圖書館有一棵土肉桂樹，聽說土肉桂精油是很好防蚊產品，所以我們想

加入做清潔劑及做為消除無患子的的特殊味道，跟水煮淬取土桂肉水溶液做為防蚊

產品。 

(三)酸鹼試紙 

       在五年級翰林版的課本中水溶液這單元指出石蕊試是檢測酸鹼的工具，石蕊試

紙碰到酸性物質時會變成紅色，碰到鹼性物質時會變成藍色。紅色試紙遇到鹼性溶

液會使紅色試紙變藍，酸性溶液則使藍色試紙變紅。嚴格而言，在室溫及大氣壓力

情況下，pH 值高於8.3時紅石蕊試紙才會變藍，而 pH 值低於4.5時藍石蕊試紙才會
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變紅。 

       廣用試紙是常見的酸鹼性指示劑，根據酸性程度分為紅、橙、黃色，中性呈綠

色，根據鹼性程度呈藍、靛、紫色。 

 

貳、 研究設備及器材 

一、 實驗材料： 

無患子 橘子皮  鳳梨果皮 柳丁皮   檸檬 土肉桂葉 

 

 

   
 

二、實驗器具：棉花棒、滴管、玻棒、電子秤、量杯、玻璃燒杯、鍋子、陶瓷碗、塑膠

碗、鐵碗、玻璃碗、瓦斯爐等。 

棉花棒 滴管 玻棒 電子秤 量杯 

 
  

 
 

鍋子 陶瓷碗 塑膠碗 鐵碗 玻璃碗 

 
    

瓦斯爐 玻璃燒杯 瓦斯罐   

 

  

  

二、 材料類：沙拉油、辣椒醬、蕃茄醬、醬油等。 
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參、研究過程或方法 

一、實驗一：了解無患子水溶液的酸鹼值及特性 

(一)目的： 

1.無患子的味道會隨時間增加而味道加重，為了更多人能接受它的味道，

在無患子溶液中添加午餐水果果皮跟校園中的土肉桂葉來消除無患子的

味道。 

2.無患子午餐水果果皮跟校園中的土肉桂葉因為天然水溶液觀察是否發霉。 

3.水溶液的酸鹼值偏高或偏低對人體都不好，因此本實驗想了解添加不同

果皮水溶液下的無患子溶液，其酸鹼值是否會跟著改變。 

【活動一】無患子原液製造  

1.取100克碾碎的無患子加500cc 水再加入6克的鹽，放入鍋中與熱水一同加

熱熬煮1小時。 

 2.煮後將鍋子放置日溫下自然降溫。 

 3.經冷卻後，再用不織布過濾。 

 4.黃褐色液體即為無患子原液。 

【活動二】無患子水溶製造 

1.取100克碾碎的無患子加500cc 水再加入6克的鹽及50克的果皮，放入鍋中

與熱水一同加熱熬煮 1 小 時。 

 2.煮後將鍋子放置日溫下自然降溫。 

 3. 經冷卻後，再用不織布過濾。 

 4.黃褐色液體即為無患子原液。 

 【活動三】酸鹼度測驗 

 1.針對無患子原液、橘皮+無患子水溶液、柳丁皮+無患子水溶液、檸檬葉+

無患子水溶液、檸檬+無患子、鳳梨果皮+無患子水溶液、土肉桂葉+無患

子水溶液、土肉桂葉等。  

2.把8種水溶液清潔劑各滴少許至紅色、藍色石蕊試紙、廣用試紙上。 
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 3.操作流程詳見流程圖。 

(二)實驗二：測試不同情況下無患子的去油力及去污力 

1.目的：目前市面的清潔劑大部分都含有界面活性劑，在國內外許多研究證實，

界面活性劑對人體及環境所造成的傷害是後患無窮的，想要杜絕就必須減少使

用化學。 

【活動四】去油檢測 

1.用棉花棒沾油，用畫圈方式均勻塗在各個容器上。 

2.置放5分鐘，再分別用20cc 和30cc 的水溶液倒在容器中，馬上搓洗。 

3.用手搓洗，再沖水、擦乾。 

【活動五】去污力檢測 

               1.用棉花棒沾我們生活中常用的醬料，我們選用醬油、蕃茄醬、辣椒醬及

芥茉醬，用畫圈方式均勻塗在各個容器上。 

2.置放5分鐘，再分別用20cc 和30cc 的水溶液倒在容器中，馬上搓洗。 

3.用手搓洗，再沖水、擦乾。 

(三)實驗三 無患子水溶液其他的特殊用途  

目的：校園裡在下午時刻，常常發現同學會被小黑蚊或蚊子叮咬而癢個不

停，所以我們想在校園各個角落放置容器，看是否能吸引蟲子，減少被叮咬

的機率。 

【活動六】測試無患子水溶液抓蟲的效果如何? 

1. 將無患子原液、橘皮+無患子水溶液、柳丁皮+無患子水溶液、檸檬葉+

無患子水溶液、檸檬+無患子、鳳梨果皮+無患子水溶液、土肉桂葉+無

患子水溶液、土肉桂葉等放置校園小黑蚊最多的角落如停車棚、桃花心

木林、生態池、菜園、楓樹林、北側門及彩虹館。 
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2.將各式水浴液收回。 

3.觀察水溶液的蟲子並計算數量。 

     
土肉桂葉+無患子 檸檬葉+無患子 橘子皮+無患子 鳳梨果皮+無患

子 
無患子 

 

肆、 研究結果 

一、無患子酸鹼度水溶液檢測實驗  

（一）實驗一：了解無患子水溶液的酸鹼值及特性 

【活動一】無患子原液製造  

1.曬乾無患子碾碎後加水攪動會有泡沫產生。 

 2.無患子用水加熱，水滾時，水面上會有大量白色氣泡產生。 

 3.無患子水溶液會隨著加熱時間變長，白色泡沫逐漸變少。 

 4.無患子經小火煮一小時候氣泡減少很多。 

 5.冷卻後的無患子原液與水會分層，加了1%的鹽一起煮無患子原液就不會有水分離

現象。 

 6.無患子原液為味道特殊、微黃、且接近透明的帶黏性液體。 

【活動二】無患子水溶製造 

1.準備8種不同方法取得的無患子水溶液，分成以下8組。  

2.放置在陰涼處，觀察、比較並紀錄各組每天變化。 

3.實驗發現天然清潔劑會隨時間增加而味道不一樣，會產生懸浮物，最後會發黴。鳳

地點 停車棚 桃花心木林 生態池 菜園 楓樹林 遊戲器材 彩虹館 
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梨果皮+無患子水溶液在第六天出現懸浮物，在鳳梨加無患子味道在前二天味道很

清新但在第3天瓶身會漲大。在第13天發黴有無患子、鳳梨果皮+無患子、橘皮+無

患子、柳丁皮+無患子等4種，而土肉桂葉+無患子在第19天發黴，土肉桂則在第30

天發黴。 

4.觀察發現柳丁皮+無患子的味道最好，其次是橘子皮+無患子跟土肉桂葉，而其他

水溶液的味道令人掩鼻。 

水溶液  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 18 19 30 
無患子 味道 o o o x x x x x x x x x x x x x 

懸浮物 x x x x x x x △ △ △ △ △ * * * * 
檸檬+無患子 味道 v v v v O O O O x x x x x x x x 

懸浮物 X X X X X X X X X △ △ △ △ △ * * 
鳳梨果皮+無患子 味道 v v o o o o o o x x x x x x x x 

懸浮物 X X X X X △ △ △ △ △ △ △ * * * * 
土肉桂葉+無患子 味道 V V V V V V O O O O X X X X X X 

懸浮物 X X X X X X X X X △ △ △ △ △ * * 

土肉桂葉 味道 V V V V V V V V V V V V V V X X 
懸浮物 X X X X X X X X X X X X O O O * 

橘子皮+無患子 味道 V V V V V V V V V V V X X X X X 
懸浮物 X X X X X X X X △ △ △ △ * * * * 

柳丁皮+無患子 味道 V V V V V V V V V V V V V V V V 
懸浮物 X X X X X X X X X △ △ △ * * * * 

檸檬葉+無患子 味道 V V V V V V V V V V V V V V V V 
懸浮物 X X X X X X X X X △ △ △ △ * * * 

表1：置放天數：味道-V-好聞，o 可以，x 臭。懸浮物-X：無，△有，*發黴 

 【活動三】酸鹼度測驗  

 1. 以滴管各取8種無患子水溶液清潔劑各滴一至二滴至藍色石蕊試紙、紅色石蕊試紙

及廣用試紙上，觀察試紙顏色變化。  

2. 研究發現有無患子、檸檬果實+無患子及土肉桂葉等3種水溶液呈現中性， 有鳳梨

果皮+無患子、橘子皮+無患子及檸檬葉+無患子等4種水溶液呈現酸性，有土肉桂葉

+無患子1種水溶液呈現鹼性。 

3.參見酸鹼度測驗實驗記錄表（表2）。  
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 紅色石蕊試紙 藍色
石蕊試紙 廣用試紙  

反應 酸鹼 

無患子 

 

藍色石蕊試紙 ：不變色 
 
紅色石蕊試紙 ：不變色 
 
廣用試紙：7 

中性 

檸檬果實+無患子 

 

藍色石蕊試紙：不變色 
 
紅色石蕊試紙 ：不變色 
 
廣用試紙 

中性 

鳳梨果皮+無患子 

 

藍色石蕊試紙：不變色 
 
紅色石蕊試紙 ：變色 
 
廣用試紙：4 

酸性 

土肉桂葉+無患子 

 

藍色石蕊試紙：不變色 
 
紅色石蕊試紙 ：變色 
 
廣用試紙：8 

鹼性 

土肉桂葉 

 

藍色石蕊試紙：不變色 
 
紅色石蕊試紙 ：不變色 
 
 廣用試紙：7 

中性 

橘子皮+無患子 

 

藍色石蕊試紙：不變色 
 
紅色石蕊試紙 ：變色 
 
廣用試紙：4 

酸性 

柳丁皮+無患子 

 

藍色石蕊試紙：不變色 
 
紅色石蕊試紙 ：變色 
 
廣用試紙：3 

酸性 
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表2：酸鹼度測驗實驗記錄表 

     (二)實驗二 測試無患子水溶液的去油及去髒污力 

【活動四】測試無患子、檸檬+無患子、鳳梨果皮+無患子、土肉桂葉+無患

子、土肉桂葉、橘皮+無患子、柳丁皮+無患子、檸檬葉+無患子等

水溶液對不同材質的餐具洗淨效果為何?  

1.不同溶液對不同材質餐具的去油力。 

2.洗淨效果判定標準：۷：完全洗淨 、△：淨洗一半、 ×：不能洗淨 

            3.實驗發現土肉桂葉+無患子對於食器的洗淨效果最好，其次為土肉桂水溶

液。 

            4.當相關水溶液劑量增多，大部分都能洗淨塗上油的餐具，唯無患子原液

洗淨還是不佳。 

            5.在油塗抹在餐具上靜置5分鐘的實驗中，以容器而言，在20cc 劑量的水溶

液時，以塑膠餐具最不易洗淨，其次為磁器和玻璃等餐具，而鐵製品餐

具以實驗結果為最易洗淨。當劑量增多為30cc 時，除無患子原液外，其

餘水溶液都能將四種餐具(塑膠、鐵製品、磁器和玻璃)洗淨。 

種類 塑膠 鐵製品 磁器 玻璃 
劑量 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 
無患子 △ △ △ △ △ △ △ △ 
檸檬+無患子 ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ 
鳳梨果皮+無患子 ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ 
土肉桂葉+無患子 △ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ 
土肉桂葉 △ ٧ △ ٧ △ ٧ △ ٧ 
橘皮+無患子 ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ 
柳丁皮+無患子 ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ ٧ 
檸檬葉+無患子 △ ٧ △ ٧ △ ٧ ٧ ٧ 

表3：水溶液對油的洗淨效果實驗記錄表 

 

【活動五】測試無患子、檸檬葉+無患子等水溶液對不同材質的餐具去髒污效果為何?  

1.不同溶液對不同材質餐具的去污力 

檸檬葉+無患子 

 

藍色石蕊試紙：不變色 
 
紅色石蕊試紙 ：變色 
 
廣用試紙：4 

酸性 
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2.洗淨效果判定標準：۷：完全洗淨 、△：洗淨一半、 ×：不能洗淨 

 3.在辣椒醬塗抹在餐具上，靜置5分鐘的實驗中，發現土肉桂葉+無患子、

土肉桂葉等2種水溶液無論劑量20cc 或30cc 皆能將塗抹辣椒醬的餐具洗

淨，而所有的水溶液在20cc 或30cc 劑量都可以將鐵製品餐具洗淨。而在

所有清潔劑劑量增到30cc 時，都可以洗淨所有的餐具。 

4.醬油塗抹在餐具上，靜置5分鐘的實驗中，在劑量20cc 實驗發現土肉桂洗

淨效果最好，其次為無患子原液、土肉桂水溶液、檸檬葉+無患子等水溶

液，而無患子原液在20cc 及30cc 時，能洗淨鐵製餐具對於其餘餐具效果

不佳。而在30cc 自製清潔劑實驗中發現所有的餐具皆能被洗洗淨。 

 5.塗抹芥茉在餐具上，靜置5分鐘的實驗中，在劑量20cc 實驗發現檸檬葉+無

患子洗淨效果最不好，而無患子原液、檸檬+無患子、鳳梨果皮+無患

子、土肉桂葉+無患子、土肉桂葉、橘皮+無患子及柳丁皮+無患子等水溶

液洗淨效果佳。而無患子原液在20cc 及30cc 時，能洗淨鐵製餐具對於其

餘餐具效果不佳。而在30cc 自製清潔劑實驗中發現所有的餐具皆能被洗

洗淨。 

6.塗抹蕃茄醬在餐具上，靜置5分鐘的實驗中，在劑量20cc 實驗發現檸檬+無

患子、鳳梨果皮+無患子、土肉桂葉+無患子、土肉桂葉、橘皮+無患子及

柳丁皮+無患子等水溶液對於餐具洗淨效果最好，其次為無患子原液和檸

檬葉+無患子等水溶液。而無患子原液和檸檬葉+無患子等在20cc 及30cc

時，能洗淨鐵製餐具對於其餘餐具效果不佳。而在30cc 自製清潔劑實驗

中發現所有的餐具皆能被洗洗淨。 

7.實驗發現鐵製品最容易被洗淨，其次是玻璃製品、再其次是磁器、再來就

是塑膠。 

8.當自製的清潔劑劑量在30cc 時，大部分塗有醬料的餐具都能被洗淨。 
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辣椒醬 

 

 

表4：水溶液對辣椒醬的洗淨效果實驗記錄表 

醬油 

種類 塑膠 鐵製品 磁器 玻璃 
劑量 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 
無患子 △ V V V △ V △ V 
檸檬+無患子 V V V V V V V V 
鳳梨果皮+無患子 V V V V V V V V 
土肉桂葉+無患子 V V V V V V V V 
土肉桂葉 △ V V V V V V V 
橘皮+無患子 V V V V V V V V 
柳丁皮+無患子 V V V V V V V V 
檸檬葉+無患子 △ V V V V V V V 

表5：水溶液對醬油的洗淨效果實驗記錄表 

芥末 

種類 塑膠 鐵製品 磁器 玻璃 
劑量 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 
無患子 V V V V V V V V 
檸檬+無患子 V V V V V V V V 
鳳梨果皮+無患子 V V V V V V V V 
土肉桂葉+無患子 V V V V V V V V 
土肉桂葉 V V V V V V V V 
橘皮+無患子 V V V V V V V V 
柳丁皮+無患子 V V V V V V V V 
檸檬葉+無患子 △ V V V △ V △ V 

表6：水溶液對芥末的洗淨效果實驗記錄表 

蕃茄醬 

種類 塑膠 鐵製品 磁器 玻璃 
劑量 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 
無患子 △ V V V △ V △ V 
檸檬+無患子 V V V V V V V V 
鳳梨果皮+無患子 V V V V V V V V 
土肉桂葉+無患子 V V V V V V V V 
土肉桂葉 V V V V V V V V 
橘皮+無患子 V V V V V V V V 
柳丁皮+無患子 V V V V V V V V 
檸檬葉+無患子 △ V V V △ V △ V 

表7：水溶液對番茄醬的洗淨效果實驗記錄表 

種類 塑膠 鐵製品 磁器 玻璃 
劑量 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 20cc 30cc 
無患子 △ V V V △ V △ V 
檸檬+無患子 △ V V V V V V V 
鳳梨果皮+無患子 △ V V V V V V V 
土肉桂葉+無患子 V V V V V V V V 
土肉桂葉 V V V V V V V V 
橘皮+無患子 △ V V V V V V V 
柳丁皮+無患子 △ V V V V V V V 
檸檬葉+無患子 △ V V V △ V △ V 
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(三)實驗三 無患子水溶液其他的特殊用途  

【活動六】測試無患子水溶液抓蟲的效果如何? 

  1.將水溶液放置停車棚、桃花心木林、生態池、菜園、楓樹林、遊戲器材及彩虹   

   館。 

  2.收回用濾紙過濾。 

  3.點數蟲子的數量。 

  4.觀察1週並每天點數掉落蟲子數量。 

5.實驗發現蟲子在土肉桂葉+無患子的數量最多其次為土肉桂水溶液。 

 

         表7：水溶液抓蟲子數量統計表 

伍、討論 

     一、無患子酸鹼度水溶液檢測實驗 

(一)天然清潔劑會隨時間增加而味道不一樣，會產生懸浮物，在鳳梨加無患子味道

在前二天味道很清新但在第3天瓶身會脹大，表示鳳梨酵素不會因為加熱後而消

失。 

(二)在無患子、檸檬+無患子、鳳梨果皮+無患子、土肉桂葉+無患子、土肉桂葉、橘

皮+無患子、柳丁皮+無患子、檸檬葉+無患子等水溶液置放長時間後味道不變是

土肉桂葉、橘皮+無患子、柳丁皮+無患子等3種，而土肉桂葉+無患子、無患子

會隨時間增加而味道會變很難聞。 

(三)在酸鹼度測驗中土肉桂葉、跟檸檬果實+無患加熱呈現中性，土肉桂葉+無患子

水溶液呈現鹼性，通常葉子水溶液加熱會呈現鹼性而檸檬葉+無患子水溶液呈現

酸性這結果令人吃驚。 

水溶液     地點 
停車棚 桃花心木林 生態池 菜園 楓樹林 遊戲器材 彩虹館 

無患子 20 10 5 51 40 20 20 
檸檬+無患子 6 12 6 32 31 10 21 
鳳梨果皮+無患子 5 12 6 23 40 10 10 
土肉桂葉+無患子 24 14 8 60 10 22 22 
土肉桂葉 21 16 9 62 50 19 18 
橘皮+無患子 10 12 5 51 21 10 10 
柳丁皮+無患子 20 10 2 50 10 14 15 
檸檬葉+無患子 10 12 2 20 10 8 9 
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二、測試無患子水溶液的去油及去髒污力 

         (一)無患子原液在油清潔方面會隨劑量增加，洗淨效果也會增加，但還是不能完全

把油洗淨。而土肉桂葉和檸檬葉+無患子清潔液在20cc 劑量時清洗還不能完全洗淨

餐具，在劑量增加至30cc 時，它的洗淨效果非常好，餐具摸起來有澀澀的手感。

其他自製清潔水溶液在20cc 劑量時就能將餐具洗淨且摸起來有澀澀的感覺。 

(二)在自製無患子清潔劑對於日常醬料塗抹在四種餐具(塑膠、鐵製品、磁器和玻璃)

洗淨實驗中發現鐵製品餐具在所有自製清潔劑劑量在20cc 及30cc 最易被洗淨。

其次為磁器再其次為玻璃餐具，而塑膠餐具最難洗淨。 

三、無患子水溶液其他的特殊用途每當下午時在教室常常被蚊子叮咬，所以用所自製

的無患子清潔液加水稀釋放置在校園八個我們認為最多蚊子的地方，結果發現在

菜園及楓樹林最多蟲子。        

陸、結論 

     一、在活動一在煮無患子水溶液及土肉桂水溶液中出現許多泡泡，放冷攪拌會產生許多

泡泡因此可以證明我們所製的清潔劑中含有天然的植物皂素,我們可以利用我們所

製的清潔劑的植物皂素來代替市面上的合成清潔產品。實驗發現無患子溶液會造成

水和一層褐色的水溶液加上1%的鹽可以避免水被分離。 

二、在無患子酸鹼度水溶液測驗檢測實驗，無患子原液及加了午餐的水果皮自製柑橘

類清潔劑加上自製的土肉桂清潔劑的實驗中，是以保護環境為出發點，有效利用

環境四周的資源利用垂手可得的校園植物-無患子及土肉桂來在製造清潔劑。而無

患子水 煮原液會隨時間而味道不好聞甚至發黴，所以我們加了午餐中的鳳梨果

皮、橘皮、柳丁皮及檸檬皮，還有檸檬葉及土肉桂來中和無患子的味道，研究發

現鳳梨加無患子的味道最好聞但鳳梨水煮過還會持續發酵，無患子加土肉桂的味

道是最讓人驚訝的，味道不好聞。 

三、在無患子酸鹼度水溶液實驗發現葉子加熱是鹼性，土肉桂葉水溶液跟無患子原液

是中性而加柑橘類的果皮則呈現酸性，而檸檬葉+無患子及土肉桂葉+無患子是鹼

性。 
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四、在實驗二中我們將各式水溶液檢測去油效果及去髒污的效果，發現自製清潔液的

劑量增加，清潔效果也會提高，另外，鐵製餐具最容易洗淨油污，而塑膠餐具則是

最不容易洗淨的材質。而鳳梨+無患子、柑橘類+無患子、土肉桂及土肉桂+無患子

的水溶液的洗淨很好，而無患子原液的洗淨效果會隨劑量增加而效果增加。 

    五、在實驗三無患子水溶液其他的特殊用途我們將水溶液稀釋放置在校園八個角落 

       有密集的植物區如菜園跟楓樹林收集到的蟲子也較多。 
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