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樹葉有專攻-神奇的落葉穴盆 
 

摘要 

全台灣一年至少用掉1000萬片塑膠穴盆，對環境造成很大的汙染，我們用學校裡面落葉，從

塑膠穴盆作發想，運用落葉作為生物可分解的材料去研究，目的在尋找塑膠替代品，實驗結果落

葉白米飯(果汁機) 7:3 穴盆發芽率為 80 %，在第7天時，落葉穴盆中的培養土 pH 值從原本的 6.5 上

升到 7，pH 中性可塑造優質的土壤活性及植物必要的養分供給系統，並能在土壤中被微生物分解

的，所以落葉白米飯(果汁機) 7:3 穴盆是本次實驗裡面最好的落葉穴盆配比。  

 

壹、前言 

一、研究動機 

每天早上戶外打掃時間，總會有掃不完的落葉，掃起來以後，放到學校「落葉堆肥區」，就

這樣倒了一學期，看著堆肥區的落葉就像小山一樣越來越高，也沒變成肥料，直到有一天，一

台很大台的夾子形狀的車子在夾那些落葉，才知道那些落葉是要被載去燒掉，這樣會造成空氣

汙染，有很多落葉無法循環再利用，只能像這樣燒掉，很少能被做成肥料。 

我們學校的食農社團，常常會使用到黑色塑膠穴盆，我們上網查詢發現在農業生產過程中，

植物育苗用穴盆是主要的塑膠資材之一，全台灣一年至少用掉1000萬片塑膠穴盆，相當於每年

會產生100萬公斤的塑膠農業廢棄物，這些廢棄穴盆如果丟棄掩埋後，就算過一百年也不會腐爛，

如果是丟進焚化爐燃燒後，又會對環境造成很大的汙染。 

因此，我們用學校裡面現成的廢棄材料，從塑膠穴盆作發想，嘗試運用落葉作為生物可分解

的材料去研究，目的在尋找塑膠替代品，減少對環境的污染，為地球盡一份力。 

二、研究目的 

(一)我們想用學校裡面現成的廢棄材料(落葉)代替塑膠，減少塑膠穴盆對環境的傷害。 

(二)使用落葉作為生物可分解的材料，作出環保的落葉穴盆。 

(三)開發落葉新的再利用方式，進一步達到減廢、減塑、環保愛地球。 
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貳、研究設備及器材 
   

1000 mL量杯 100 mL量杯 手套 

   

藥匙 果汁機 電子天平秤 

   

土壤溫溼度計 pH計 5克的螺絲砝碼 

   

搗藥缽 瓦斯爐 大同電鍋 
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參、研究過程 
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肆、研究結果與討論 

一、落葉穴盆製作 
(一)黏著劑的製作 

我們先嘗試以純樹葉塑造成育苗盆的形狀，發現樹葉沒辦法直接塑造成我們想要的形狀，我

們請教了老師，老師跟我們說樹葉屬於短纖維，很難交疊成型，於是我們上網查詢資料，發現到

有人是用咖啡渣作成花盆，他們也是遇到咖啡渣無法朔造型狀的問題，使用玉米粉及麵粉進行加

熱糊化後當成黏著劑來克服，我們想到營養午餐常常會剩下很多的白米飯，所以我們想運用白米

飯作為黏著劑。 

澱粉（starch）是稻米含量最多的組成分，並廣泛分布在植物體當中，當中的澱粉分子藉由分

子間氫鍵而結合形成緊密束狀的膠束，分子之間的間隙很小，水分子很難滲透進去，澱粉顆粒由

規則排列之結晶區及不規則排列之結晶區所構成，生澱粉有一定之結晶構造，經過加水、加熱後

澱粉結晶型態發生改變，澱粉顆粒體積及黏度增加形成膨潤狀態，此過程即稱之為糊化(農業部)，

而在這個過程中澱粉會產生黏性。 

黏著劑通常都是使用加熱糊化方式製作，我們想到麻糬也是很黏，有人是用捶打方式或者果

汁機攪拌方式製作，因此，我們使用加熱糊化、捶打跟果汁機攪拌來進行白米飯黏著劑製作。 

    

將白米飯與水放入搗藥缽搥打

至呈現半透明糊狀。 

將白米飯與水放入果汁機攪拌

至呈現半透明糊狀。 

將白米飯與水放入鍋子，小火

加熱攪拌至呈現半透明糊狀。 

*發現與討論 

1.我們發現到用藥缽搥打出來的黏著劑比較沒有黏性，白米的顆粒形狀還是很清晰可見。 

2.使用果汁機攪碎及加熱糊化做出來的黏著劑，白米的顆粒形狀已經成為半透明糊狀，加熱糊

化的黏著劑冷卻以後，很像一團比較多水的麵團，而使用果汁機攪碎的黏著劑很像是比較多

水的糨糊。 

3.成員提出也可以使用糯米飯來做黏著劑，之後跟白米飯的落葉穴盆比較。 

因此我們決定使用果汁機攪碎及加熱糊化方式做出來的黏著劑作為後續的穴盆實驗。 
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(二)落葉與黏著劑混和比例的探究 

1.製作穴盆所需要的材料重量探討 

(1)將蒐集來的落葉直接放入果汁機加水破碎，在這過程中我們發現樹葉沒辦法直接被果汁機

打成漿，果汁機會一直在那邊空轉，於是我們戴麻布手套先將落葉捏碎後放入果汁機，先不加

水直接打碎，落葉打碎後，分別蒐集保存。 

(2)由於果汁機需要一定的水量，才有絞碎功用，因此我們先取5公克打碎過的落葉放入果汁

機，再加入10倍的水量，也就是50cc 的水，進行第一次實驗。 

(3)將落葉打成漿以後，使用細紗網(24目)進行過濾水後，分別放入塑膠育苗盆模型，使用烘

碗機進行烘乾，經過360分鐘後，已完全乾燥，我們將落葉從塑膠育苗盆模型中拿出來秤重。 

*發現與討論 

(1)我們秤出落葉育苗盆大約需要2.1~2.6公克的落葉，但是我們在操作過程中，發現落葉很容易

就卡在果汁機縫隙，因此我們就決定取最大的平均值2.6公克落葉來進行實驗。 

(2)我們發現落葉可以稍微塑造形狀以外，卻非常容易破裂，也不容易保存。 

所以我們決定脫模成功率要列入到評估指標，因為在製作時，無法成功脫模，後面就沒辦法

繼續作實驗了。 

2. 落葉與黏著劑混和比例的探究 

 (1)不同種類(白米飯跟糯米飯)的黏著劑與落葉混合後的成型效果。 

 (2) 不同量的黏著劑與落葉混合後的成型效果。 

 

 

 

1. 改變的變因，為落葉與黏著

劑的比例，把落葉與不同的黏

著劑依照 9:1、8:2、7:3、6:4、

5:5 五種重量比混合製作成穴

盆。 

2. 使用烘碗機以50℃，烘乾120

分鐘，重複2～3次至穴盆，乾

燥後取出冷卻。 

3.進行脫模，紀錄成功脫模穴

盆數量，計算成功率。 
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*實驗結果 

 

 

 

*發現與討論 
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*發現與討論 

(1)我們發現落葉與黏著劑重量比例 9:1 跟 8:2的穴盆很脆弱，在脫模過程中很容易就破掉無法

使用，雖然落葉與白米飯(加熱) 重量 比例 9:1 跟 8:2的穴盆脫模成功率有到 30%，但是在移動

的過程就壞掉了。 

(2)我們發現以糯米飯作為黏著劑的穴盆雖然硬度高，但是反而造成容易龜裂。 

(3)落葉和黏著劑重量比例 5：5 穴盆，穴盆脫模成功率幾乎不到30%，我們觀察發現到是因為

做為支撐穴盆的落葉不足，與塑膠穴盆模具緊密黏結，使脫模過程中就失敗了。 

(4)落葉和黏著劑重量比例 7:3 和 6:4 的落葉穴盆，混和比例較為適當，能夠均勻混和，而且具

有一定的柔軟度及可塑性，製造出來的落葉穴盆，完整度比較好。 

根據穴盆脫模成功率跟觀察，並且扣除無法成型的，剩下落葉白米飯(果汁機) 7:3 、落葉糯米

飯(果汁機) 7:3 、落葉糯米飯(果汁機) 6:4 、落葉白米飯(加熱) 7:3 、落葉糯米飯(加熱)7:3 、落

葉糯米飯(果汁機) 6:4 ， 6種將進入下一個穴盆特性實驗。 

 (三)穴盆特性測試 

1.承受重量測試 

   

1.使用積木作成的測試平台 2.將砝碼輕輕的放入落葉穴盆 3.觀察紀錄承受重量狀況 
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*實驗結果 

 
 

 

*發現與討論 

(1)落葉與糯米(果汁機)重量比 7:3 能承受 100 公克的砝碼，是所有比例配方裡面承受重量比較差

的，我們發現是因為原本這個穴盆比較薄，所以比較不耐重。 

(2)當穴盆裝滿培養土，含水的培養土重量大約是38公克，各種比例配方平均承受重量在120公克，

所以落葉穴盆能承受在實際培養土的重量。  

 

2.耐水性試驗 
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落葉與黏著劑不同混和比例穴盆承受重量(公克)

  

1.先量測未裝培養土的穴盆外部濕度 2.裝入培養土，並且澆水到穴盆底部滲出

水後，於5、10、15、20分鐘量測穴盆外

部濕度 
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*實驗結果 

我們使用的是便宜濕度計，所以上面只有顯示 DRY+(非常乾)、DRY(乾)、NOR(正常)、

WET(濕)、WET+(非常濕)，為了方便作比較，所以我們將它轉變成數字，分別為 DRY+(數字1)、

DRY(數字2)、NOR(數字3)、WET(數字4)、WET+(數字5)，當數字越高的時候，代表濕度越高，

反之則表示濕度越低。 

 

 
 
*發現與討論 

(1)在落葉穴盆種植半結球萵苣種子後，我們觀察到落葉穴盆都沒有任何軟掉的情形發生，之後

我們在落葉穴盆上澆完水的 5、10、15 及 20 分鐘後，使用溼度計去測量穴盆的外表，發現到

澆下去的水，除了會從穴盆底部滲出以外，也有一部分會從穴盆旁邊慢慢滲出，我們很興奮

把這個現象的跟老師討論，老師告訴我們這是很好的現象，因為會增加落葉穴盆能有好的維

持外型，植物在生長過程除了需要水分以外，也不能積水在培養土中，不然植物苗會很容易

死掉，所以穴盆能有良好的排水時，育苗的植物有更好的存活率。 

(2)從量測濕度結果中，我們發現落葉白米飯(果汁機) 7:3平均濕度為 3.75 ，是所有落葉穴盆中最

高的，落葉白米飯(加熱) 7:3 平均濕度為 3，是所有落葉穴盆中排行第二高，當落葉穴盆平均

濕度數字越高的時候，代表穴盆會有很好的排水性，相反的濕度數字越低的時候，代表穴盆

排水性不好，這樣一來穴盆過多的水會停留在裡面，讓穴盆容易出現軟化或移動時破裂的狀

況。 
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3. pH 值測試 

 

*實驗結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.先量測種植前的培養土pH值 2.種植7、14天，植物發芽長出兩片子葉進行pH
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*發現與討論 

(1)落葉糯米飯(加熱) 6:4 、落葉糯米飯(果汁機) 6:4 在第7天時，pH 值從原本的 6.5 降到 6，在第 

14 天的時候 pH 又回到了原本的 6.5 ，我們覺得可能是糯米飯的含量比較高的原因，這跟堆肥

過程有點像，堆肥製造初期會伴隨著細菌與真菌增長產生有機酸，導致 pH 值下降而促進真菌

生長，並加速木質素及纖維素分解，當 pH值過低時，會限制微生物及植物生長(農業試驗所，

2月)，這跟我們在落葉穴盆裡面有發現到發霉的情形很相似。 

(2)落葉糯米飯(加熱) 7:3 穴盆第7天的 pH 值跟原始 pH 值的一樣，但穴盆裡面有一點點發霉狀況，

但是發霉狀況沒有像落葉糯米飯(加熱) 6:4 、落葉糯米飯(果汁機) 6:4 的穴盆那麼明顯，我們覺

得可能是培養土具有對 pH 的緩衝容量，雖然穴盆中有一點點發霉，產生的有機酸沒有達到降

低的量，因此 pH 值在第7天時維持在6.5。 

(3)落葉白米飯(加熱) 7:3、落葉糯米飯(果汁機) 7:3 、落葉白米飯(果汁機) 7:3 在第7天時，pH 值

從原本的 6.5 上升到 7，這可能是堆肥的微生物導致，因為分解堆肥的微生物喜好微鹼性(pH7-

8)。 

4.種仔發芽率試驗 

 

 

 

 

  

1.先將半結球萵苣種子浸泡水8小時(比較容易發

芽)，然後每一個穴盆放入10顆種子，每個配方重

量比例進行兩個重覆種植。 

2.種植14天以後，紀錄發芽棵數 
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*實驗結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*發現與討論 

(1)落葉糯米飯(果汁機) 6:4 穴盆發芽率為 60 % ，是所有比例配方裡面發芽率最差的，落葉糯米

飯(加熱) 6:4 穴盆發芽率為 65 % ，僅次於落葉糯米飯(果汁機) 6:4 穴盆發芽率。 

(2)落葉白米飯(加熱) 7:3 、落葉糯米飯(加熱) 7:3 、落葉糯米飯(果汁機) 7:3 穴盆發芽率為 75 %，

落葉白米飯(果汁機) 7:3 穴盆發芽率為 80 %，是所有比例配方裡面發芽率最好的。 

 

5. 穴盆田間應用試驗 

 

  

將穴盆已有發芽半結球萵苣種入農田中 每7天觀察一次植物生長狀況 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

葉白米(加熱)7:3 葉糯米(加熱)7:3 葉糯米(加熱)6:4 葉糯米(果汁機)7:3 葉糯米(果汁機)6:4 葉白米(果汁機)7:3

落葉與黏著劑不同混和比例穴盆發芽率(%)
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*實驗結果 

 

  O:正常    X 死掉 

*發現與討論 

(1)在穴盆田間試驗中，所有的半結球萵苣成長狀況並沒有太顯著的差異，但是在落葉糯米飯做

成的穴盆比較硬，容易在覆蓋土壤的時候就有點崩裂的情形，相對的落葉糯米飯做成的穴盆

比較沒有崩裂的情形。 

(2)我們發現半結球萵苣在種值第45天左右，落葉糯米飯(加熱) 6:4 、落葉糯米飯(果汁機) 6:4 穴

盆組的葉片有比較大，可能是糯米飯的含量比較高的原因，而這些糯米飯能提供半結球萵苣

生長過程中的氮值，植物在生長過程之中氮是很好的葉肥。 

(3)這次實驗我們沒考慮到量測植物的高度及葉片數量，在未來規劃實驗的時候，可以再進來。 

(4)落葉穴盆在土壤中第60天時，已經有明顯的崩裂，旁邊的土壤也有變黑的情形，代表我們做

出來的落葉穴盆在土壤中是可以被微生物分解的。 

伍、結論 

1.在實驗中，我們發現落葉添加量太少時就穴盆無法成形，相對的，如果落葉添加量太多時，

又會造成在脫模時直接破掉，所以落葉添加量的比例是影響落葉穴盆的重要關鍵。  

2.我們發現落葉和黏著劑(白米飯、糯米飯)重量比例 7:3 和 6:4 的落葉穴盆，混和比例較為適當，

能夠均勻混和，而且具有一定的柔軟度及可塑性，製造出來的落葉穴盆，完整度比較好。  

3. 當穴盆裝滿培養土，含水的培養土重量大約是38公克，經過承受重量測試顯示落葉穴盆能

承受在實際培養土的重量。  

4. 落葉白米飯(果汁機) 7:3平均濕度為 3.75 ，是所有落葉穴盆中最高的，落葉白米飯(加熱) 7:3 

平均濕度為 3，是所有落葉穴盆中排行第二高，當落葉穴盆平均濕度數字越高的時候，代表

穴盆有很好的排水性。  

第7天 第14天 第21天 第28天

葉白米(加熱)7:3 o o o o

葉糯米(加熱)7:3 o o o o

葉糯米(加熱)6:4 o o o o

葉糯米(果汁機)7:3 o o o o

葉糯米(果汁機)6:4 o o o o

葉白米(果汁機)7:3 o o o o
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5. 落葉白米飯(果汁機) 7:3 穴盆發芽率為 80 %，在第7天時，落葉穴盆中的培養土 pH 值從原本

的 6.5 上升到 7，pH 中性可塑造優質的土壤活性及植物必要的養分供給系統，所以落葉白米

飯(果汁機) 7:3 穴盆是本次實驗裡面最好的落葉穴盆配比。 

6. 落葉穴盆在土壤中第60天時，已經有明顯的崩裂，旁邊的土壤也有變黑的情形，代表我們

做出來的落葉穴盆在土壤中是可以被微生物分解的。 
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