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 哪種窗戶最舒服？你選對了嗎？ 

摘要 

  本研究針對不同窗型在採光、通風與防水效果上的研究。起因於教室過度依賴

冷氣和照明，學生們希望找到一種更舒適且節能的窗戶設計。研究團隊製作教室模

型，並模擬陽光、風和降雨等環境因素，比較側拉窗、外推窗、上推窗、下推窗和全

玻璃窗的表現。實驗結果顯示，不同窗型在各方面各有優劣，全玻璃窗在採光和防

水上表現最佳，而下推窗則在通風方面勝出。研究認為，選擇最適合的窗戶應綜合

考量各種因素，並可搭配其他設備以達到最佳舒適度。 

 

 

 
附件四 
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壹、 前言（含研究動機、目的） 

一、研究動機 

  這個學期學校開了一門社團課，我們參加的是科學探究社，第一次上課老師就

帶我們「尋找問題」，因為只有看到問題才能假設解決方法並且透過實驗去解決這個

問題，於是我們在校園中踏查，發現我們的教室現在都靠冷氣在降溫，但夏天的時

候太陽很大又都會照進教室裡，我們坐在自己的位置上總感覺刺眼，這些造成不舒

服的感覺開始讓我們想到自然課裡面有教過的太陽和空氣流動，於是我們開始想，

如果可以減少陽光直接照在我們身上或是室外涼涼的風可以進到室內，我們不用一

來學校就開燈開冷氣，那該有多好。 

  我們總不能為了解決一個問題而產生另一個問題，例如只要把窗簾拉上陽光就

不會刺眼，但相對的室內就得開燈；我們也不能為了怕與水濺入室內就把門窗全關

了起來，這樣為了涼爽舒適又會開冷氣；因此為了解決這些問題，我們上網找資料，

決定從窗戶的樣式著手，這也是目前最能改變的部分，如果可以找出一種最完美的

窗戶，實驗成功了我們就可以把這個實驗結果提供給學校，以後都換成這種窗戶，

那我們就能有更舒適的學習環境了。 

二、研究目的 

（一）透過不同窗行對於室內空間影響的設計實驗，具體目的如下： 

1.探討不同窗型對於室內空間採光的影響。 

2.探討不同窗型對於室內空間通風的影響。 

3.探討不同窗型對於室內空間的防雨影響。 

4.探討不同窗型對於室內空間舒適度的影響 

（二）待答問題： 

1.對於室內空間而言，何種窗型採光最佳。 

2.對於室內空間而言，何種窗型通風最佳。 

3.對於室內空間而言，何種窗型防雨最佳。 

4.綜合比較後，何種窗型對室內空間的舒適度最佳。 
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三、文獻回顧  、 

（一）採光、通風與防雨：   

  永續發展是目前最重要的全球議題之一，氣候問題也是全人類必須面對

的問題，尤其近幾年極端氣候造成的天災人禍頻傳，因此 2015 年，聯合國宣

布了「2030 永續發展目標」（Sustainable Development Goals, SDGs），但根據

聯合國 2023 年的評估，全球僅完成約 12%的 2030 年目標，距離目標還有很

大差距。 

  要讓這些指標落實於生活中，最重要的第一步就是要對生活有感，當我

們能感知問題才能正視問題，後續也能有解決問題的可能，最直接的就是我

們居住或經常使用的空間，究竟有什麼值得改善的問題？能影響一個室內空

間的舒適度，不外乎就是要有自然的光線、舒適的氣溫和免於漏水的擔憂，這

就會是個舒適的空間。 

  近年來地球氣溫上升，夏季更加高溫，為了讓學生能有舒適的環境學習，

政府推動了班班有冷氣計畫，冷氣一開確實室內溫度就降低，不用汗流浹背

可以避免讓學習因為環境因素分心，但另一層面的問題就是用電量與加劇的

環境問題，這都是一體兩面的，因此如何透過物理環境的改變，減少冷氣度數

與環境溫度的差距，減少冷氣耗能，變成一個很重要的議題。因此為了創造更

友善的使用空間，減少對大自然的傷害，本研究將從以下三點作為討論室內

空間舒適度的方向： 

1.採光：指為調整建築物室內環境，而從室外引入自然光。與通風都是維持室

內環境衛生舒適的必要行為，是建築裝設窗戶的重要目的之一。另外，在人

工照明發達的現代，採光也包含了節約能源的目的。 

2. 通 風 ： 建 築 通 風

（building ventilation）

是指建築物內部與外

部的空氣交換、混合

的過程與現象，為影 圖 1-1：建築通風示意圖。（來源：網路資料） 
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響室內空氣品質的最主要因素。此外通風的室內空間溫度通常更加舒適，為

了增加室內通風有分自然通風與機械通風，目的都是為了讓室內外的空氣可

以交換流通，但機械通風無可避免會使用到電力，因此自然通風優於機械通

風。 

3.防雨：避免下雨的時候室內空間必須緊密門窗才能防止雨水進入室內，因此

房屋的防雨也是很重要的。 

  綜合以上的觀點，一個舒適的室內空間，最重要的就是採光良好、通風、

雨水不易潑入，在舒適的室內空間生活，也可以避免因為採光不好需要全天

開燈、因為溫度過高需要常開冷氣、因為下雨必須關閉門窗造成室內不通風，

這樣的空間自然就能對環境更加友善。 

（二）室內空間的窗戶種類（窗型）： 

  一個室內空間就是靠門窗與室外連接，觀察民宿、飯店的房行價目表就

可以發現，有對外窗與沒有對外窗的房型價格都有差異，因為有對外窗的室

內空間代表可以有較佳的景觀、採光、通風等，居住起來的舒適度也能提升。 

常見的各種窗戶類型如下： 

1.雙向橫拉窗：最常見的窗戶開口形

式，容易調整開口大小，並可與紗窗、

百葉窗搭配使用，使用彈性甚高。很

常運用於家中各場域作為透氣作用，

有時候因些微變動空間結構或連接時也會採取雙向橫拉窗的設計。 

圖 1-2：雙向橫拉窗，也是本次

研究的實驗組窗型。 

（來源：網路資料） 

圖 1-3：崁入窗。 

（來源：網路資料） 
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2.崁入窗（固定式、落地式、高側窗、頂側窗）：直接將玻璃鑲嵌於窗框中，

沒有開關機制的固定型設計，多半用因採光和景觀考量而設置，功能單純且

可形塑成各式形態和大小，不過清潔上就相對不便。常用於客廳落地設計、

高側採光窗及頂側窗引導光線照入室內深處。 

3.百葉窗：可以自由調整葉片角度，具有遮蔽視線、調節光線和換氣功能，有

木質、塑料、鋁質和玻璃四大材質，多半用於衛浴、廚房、陽台等需要通風

或換氣的空間，但也常被運用於客廳和臥房裝置在玻璃窗內部用來調節光線

製造氛圍。 

  

 

4.平開窗：以鉸鏈、轉軸金屬零件固定窗單邊，開闔時像是劃一道弧型一般，

分為單開和雙開設計，雙開窗又可分為僅單面開關或左右對開的形式，兩扇

大小不一定要均等，如大小相同則稱為親子窗。結構簡單安裝方便，為早期

傳統房屋常見窗型。 

圖 1-4：平開窗。（來源：網路資料） 
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5.上懸窗：以窗框上端

為轉動軸向外推的

開闔設計，類似古代

的支摘窗，往外推的

角度像是屋簷，因此

除了具有通風功用

外也可以防止雨水

滲入，常與崁入窗或

百葉窗混用於陽台

窗戶設計中。 

6.上下推窗：簡單來說就是將雙向橫拉窗轉 90 度的設計，開闔方式變為上下

推拉，分為一面固定、僅另一面可調整及上下皆可活動的形式，常與通往陽

台的氣密門結合。設計於室內既不佔空間又便於採光，也讓建築外觀有了更

豐富的變化性。 

7.天窗：適用於屋頂採光，與一般開在外牆相同大小的窗戶相比採光量有三倍

之多，多為密封式設計不可開闔；是受到建築本體的限制，一般公寓多運用

於頂樓或獨棟公寓，或者作為半戶外雨遮或屋簷設計。天窗雖然採光效果極

佳，但是要注意到室內溫度相對容易提高，必須注意調節室內氣溫。 

8.障子：日本常用來隔間的拉窗（門）或格扇，開闔方式有上下、左右或僅局

部可拉動。傳統材質以木製窗框糊上和紙，但現代為了提高氣密性而發展出

鑲嵌玻璃的形式；常用於和式空間，用來修飾現代大樓客廳的黑框落地窗。

不論是毛玻璃或者和紙材質，都能柔化光線，讓室內的光線更加柔和而散射。 

圖 1-5：上懸窗。（來源：網路資料） 
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貳、 研究設備及器材 

一、設備、材料（照片來源：作者拍攝） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、紀錄用具：平板（查找資料）、手機（拍攝）、影印機、影印紙、文具。   

 

 

 

設計、切割、

黏貼用文具 

長方形紙箱 

護貝機與護背膜 

紅外線測距儀 

自製風力計 

A3 紙 
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參、 研究過程或方法 

一、名詞解釋及符號定義 

（一）採光：本研究所指的採光係指透過穩定光源能照入室內空間模型中的面積，

測量方式為在模型地板放入白紙，描繪出不同窗型所產生的光影輪廓；以透

光度愈高為佳。 

（二）通風：本研究所指的通風係指透過穩定風源能造成的室內氣壓循環，測量方

式為在模型內外放置簡易的風向測量器，觀察記錄風流動的方向；以室內風

量越高為佳。 

（三）防雨：本研究所指的防雨係指透過穩定雨量造成室內潑入水的量，測量方式

為關閉模型的門，測試開窗情況下潑入的雨水量，將模型地板放入白紙，觀

察白紙被水淋濕的範圍；以白紙上的水量愈少為佳。 

（四）陽光：本研究使用健康中心的保暖燈作為太陽替代品。 

（五）風：本研究使用落地式電風扇作為風替代品。 

（六）雨水：本研究使用花灑作為雨替代品。 

（七）室內空間與窗戶：本研究使用實驗地點的教室空間，以紙板作出縮小比例模

型，並以透明、不透明的護貝膜製成各種窗型進行實驗。 

（五）室內空間舒適度：每種窗型都綜合採光、通風與防雨程度作綜合討論，選出

最佳的窗型。 
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二、研究架構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑圖 3-1：研究架構圖 

實驗一：不同窗
型對室內採光的

影響

對照組：

側拉窗

實驗組：

不同窗型

室內採光範圍最
大

實驗二：不同窗
型對室內通風的

影響

對照組：

側拉窗

實驗組：

不同窗型

室內通風最佳

實驗三：不同窗
型對室內防雨的

影響

對照組：

側拉窗

實驗組：

不同窗型

室內防雨最佳

綜合評估：何種窗型對室內舒適度最佳 



10 

 

肆、 研究過程與結果 

一、實驗設計與布置： 

  本研究所需要的條件大多為大自然天氣狀況，因此為了可以進行實驗，我們將

陽光、下雨、風透過設備取代，避免因天候因素無法於時間內蒐集所有需要分析的

數據。 

（一）教室模型： 

  我們實際找出學校裡面我們

使用度最高且平常使用時在安全

度或舒適度沒有很好的空間作為

本研究的實驗標的，但我們不可能

每一天時時刻刻都進行測量，並且

下雨的情況是可遇不可求，因此我

們想到了數學課裡面有「放大圖、

縮小圖與比例尺」正好派上用場，

因此我們先透過紅外線測距儀先測得教室空間以及窗框的長、寬、高資訊。 

   

 

  接著我們先在黑板上討論要縮小的比例，這個比例必須符合方便操作觀

察、又不能大到難以難以操作我們的控制變因。討論好後我們依據教室空間

劃出大致的設計圖。 

圖 4-1：測量教室內各項長度資

訊。（來源：作者拍攝） 

圖 4-2：討論縮小比例與畫教室模型設計圖。（來源：作者拍攝） 
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  製作出來的教室模型配合窗框位置留下空位，

四片門板直接以紙板切割出形狀，因為這間教室上

排氣窗長年都沒有開啟，後來又因為裝設冷氣的關

係不可能再打開，因此配合它是玻璃的型態，我們

直接用透明膠帶貼滿氣窗的空間，避免影響採光；

又因為設計防水實驗，我們最終將整個教室模型裡裡外外全部封膠，避免實

驗中間模型就損壞。 

（二）窗型： 

  接著就是要找出不同的窗型，雖然學校總是

只會出現側拉型的窗戶，不過網路上的窗型很多，

我們透過數位載具盡可能多找幾種，再討論可行

性，第一個被我們刪掉的就是百葉窗，因為依照

教室模型的比例，那手工必須相當精細，外加百

葉窗通常採光都不太好，因此直接捨棄。最終我

們決定以學校原有的側拉窗、上開窗、下開窗、

外推窗以及全強化玻璃窗作為我們比較的控制變因。原本我們打算用之前教

室布置拆下來的護貝海報當成窗框，用空白的護貝膠膜當成玻璃，可是我們

切割花了很多時間，而且因為零件都很細碎，所以這個版本以失敗告終。 

  之後我們跟老師討論之後，決定請老師直接用電腦幫我們設計窗戶的版

圖 4-3：動手製作紙箱模型。（來源：作者拍攝） 

圖 4-4：教室模型成

品。（來源：作者拍攝） 

圖 4-5：第一版窗戶製

作。（來源：作者拍攝） 
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型，可以省去很多心力，讓我們更專注在後續的實驗上。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
圖 4-6：5 種窗型的電腦版型。（來源：作者拍攝） 
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二、實驗一：不同窗型對室內採光的影響 

（一）模擬日照： 

  被我們製作成模型的教室每

到下午就會有強烈的陽光照入室

內，屬於西曬嚴重的最高樓層空

間，因此我們模擬出約下午三點

的日照角度，將實驗地點的電燈

關閉、窗簾緊閉，保持室內昏

暗，接著以手機的手電筒光源模

擬陽光。 

 

 

圖 4-7：第一版窗戶製作。（來源：作者拍攝） 

圖 4-8：各種窗型製作成品。（來源：作者拍攝） 

圖 4-9：模擬日照。（來源：作者拍攝） 
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（二）紀錄： 

  我們以白色的 A3 紙鋪墊在教室模型的地板，以觀測陽光照入室內的光

影變化，並且以手機直接拍攝作為比較，如表 4-1： 

5 種窗型光影紀錄表 

側拉窗 外推窗 

  

上推窗 下推窗 

  

全玻璃窗  

 

 

 

   

表 4-1：5 種窗型光影紀錄表。（來源：作者自製） 
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（三）我們的發現： 

  本次實驗針對「採光」作為各種窗型的比較，結果如下： 

1.側拉窗：窗框較多，產生的陰影較多。 

2.外推窗：窗框少於側拉窗，產生的陰影較少。 

3.上推窗：窗框少於外推窗，產生的陰影較少。 

4.下推窗：略同於上推窗。 

5.全玻璃窗：無窗框的影子，不過可透過比較其他窗戶看得出玻璃仍會產生不

同於無玻璃無窗框處的光影。 

三、實驗二：不同窗型對室內通風的影響 

（一）模擬風： 

  風是由大自然的氣壓落差產

生的，風可以帶走物體表面的

熱，也可以讓室內空間變得比較

舒適涼爽。因為實驗的設計需要

具可操縱性，因此我們使用人造

設備取代自然風，一開始我們使

用電風扇，但效果不容易觀察，

因此改用風力較強的吹風機作為

風的來源。 

（二）紀錄： 

  我們透過拍照與紀錄的方式來記錄，原本準備了量角器，但因為我們製

作的簡易風力計在飄動的時候太難測量夾角，因此改用強、中、弱三種等級

來表示，並且在屋外和屋內各設一支風力計，藉此觀測屋外的風能否進到屋

內，如表 4-2： 

 

 

 

圖 4-10：模擬風。（來源：作者拍攝） 
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5 種窗型風力紀錄表 

側拉窗 外推窗 

  

上推窗 下推窗 

  

全玻璃窗 風力紀錄 

  

（二）實驗結果： 

1.側拉窗、外推窗、上推窗：外強內弱。 

2.下推窗：外強內強。 

3.全玻璃窗：外強內無風。 

 

表 4-1：5 種窗型風力紀錄表。（來源：作者自製） 
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（三）我們的發現： 

  本次實驗針對「通風」作為各種窗型的比較，結果如下： 

1.側拉窗、外推窗、上推窗都有部分面積被玻璃阻擋，影響室內風的流動，因

此測出來室內風力計的風力較弱。 

2.下推窗：由於這次各種窗型均使用護貝膠膜製作，當初在設計開窗的情況不

像是實際的窗戶有軸心連接，而是在護貝膠膜邊界壓出壓痕，讓「窗戶可以

呈現打開的狀態」，窗戶打開的角度無法固定，因此下推窗受重力的關係近

乎呈現全開狀態。 

3.全玻璃窗無論外面風有多大，室內都沒有風。 

4.外推窗、上推窗、下推窗在風的吹拂下，容易晃動。 

四、實驗三：不同窗型對室內防雨的影響 

（一）模擬降雨： 

  雖然我們製作教室模型的實

際教室外部有走廊，但我們仍想

模擬有些建築外牆之外沒有走廊

或遮雨棚的狀態，試試看沒有遮

蔽物雨水是否會因為不同窗型進

而有防水的差異。 

  因此我們使用花灑當雨，並

在水中調入紅色顏料方便觀察。 

 

（二）紀錄： 

  我們以白色的 A3 紙鋪墊在教室模型的地板，以觀測戶外降雨是否會潑

入室內，透過白色 A3 紙被潑溼的程度作比較，如表 4-3： 

 

 

圖 4-11：模擬降雨。（來源：作者拍

攝） 
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5 種窗型防水紀錄表 

側拉窗 外推窗 

  

上推窗 下推窗 

  

全玻璃窗  

 

 

 

   

（三）我們的發現： 

  本次實驗針對「防水」作為各種窗型的比較，結果如下： 

1.側拉窗、外推窗：水痕明顯且範圍廣闊。 

2.上推窗：小範圍水痕。 

3.下推窗：水痕範圍僅次於側拉窗與外推窗。 

4.全玻璃窗：幾乎沒有任何水痕。 

5.上推窗因為窗戶沒有支撐，在模擬降雨的時候會因為水的重力而被閉合。 

 

 

表 4-3：5 種窗型防水紀錄表。（來源：作者自製） 
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伍、 討論 

一、實驗一：不同窗型對室內採光的影響 

（一）實驗結果顯示，以採光程度比較結果為全玻璃窗>上推窗、下推窗>外推窗>側

拉窗。 

（二）因為太陽一年之中的運行是有固定軌跡的，因此我們本來在討論時有提出房

屋在設計建造的時候，應該是會避開把窗戶開在太陽容易照射的東方與西方，

但後來觀察學校的建築還有我們自己的家，發現建築並沒有這樣的規劃，因

此我們只能透過窗戶或是一些擺設，例如窗簾、外遮陽等來改善日照問題。 

（三）室內光源充足可以有效降低開燈造成的浪費，自然光對於人的身體也更加良

好，但透過我們實際的經驗也發現，雖然透光可以增加室內亮度，但我們坐

在教室裡面也很可能會有陽光直射人體或眼睛的問題，這也會讓我們產生不

適感，因此我們還是需要評估一下最舒服的空間應該要是什麼狀態。 

 

二、實驗二：不同窗型對室內通風的影響 

（一）實驗結果顯示，以通風程度比較結果為下推窗>側拉窗、外推窗、上推窗>全

玻璃窗。 

（二）在進行實驗時我們有發現，下推窗因為我們設計的窗戶模型僅用壓痕來製造

打開窗戶的狀態，但缺乏固定機制，因此下推窗幾乎是全開的狀態，因此風

從戶外進入室內完全沒有遮擋，才會造成通風良好的情況。 

（三）外推窗、上推窗、下推窗不如側拉窗，窗片之間是平行重疊的，這三種窗型

在窗戶打開時，窗片都會佔據戶外一定的空間，開啟的窗片容易讓人撞到受

傷；而且開啟的窗戶如果遇到強風，也很容易被風吹到關閉甚至搖晃，增加

窗戶的損壞。 

（四）我們有針對風的強度進行討論，「風一定都像我們使用吹風機這麼強嗎？」其

實這只是為了實驗方便觀察，一般的風有強有弱，而我們使用吹風機吹出的

風力，按照比例應該是強烈颱風的風速。 
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（五）關於風的方向，我們也思考風會不會故意從縫隙吹進去，其實大自然的風沒

有固定風向，除非四季因為季風有風向，但仍會有方位的差異，因此這個部

分可以列入為未來後續實驗的規畫之中。 

（六）本次實驗本來要製作放在教室模型中六支風力計、兩側外部各兩支風力計，

可以描繪出風流動的方向，可是因為材料準備不足，時間也有限，只能列入

未來後續實驗的規劃。 

三、實驗三：不同窗型對室內防雨的影響 

（一）實驗結果顯示，以防雨程度比較結果為全玻璃窗>上推窗>下推窗>側拉窗、外

推窗。 

（二）我們本來想利用有顏色的水代替雨水，但因為濃度不夠，在 A3 紙上留下的

水痕顏色不夠明顯，但我們很快想到替代方案，就是利用鉛筆描繪出被水淋

濕的範圍。 

（三）為了讓實驗結果明顯，我們直接拿花灑往窗戶灌，因此也讓我們開始思索，

大自然的降雨強度會這麼強嗎？而且大自然中的雨應該也不會從單一方向下，

因此經過討論，降雨方向應該是和風向有關，因此就得配合實驗二的風向一

起評估才會準確；至於降雨強度的問題，近年來極端天氣事件頻傳，難保有

一天我們生活的空間也會面臨強降雨的襲擊，討論如何預防確實有其必要。 

（四）就在實驗結束時，我們有位夥伴發出驚人之語「誰下雨還會開窗啊」，這也讓

我們開始討論實驗設計與生活實際情況的差異，下雨天如果擔心雨潑進室內，

確實可以緊閉門窗，但緊閉門窗就會早成空氣不流通、室內悶熱，因此我們

夥伴又想到可以開啟冷氣，很快就有人提出這樣會浪費更多能源、這不是一

個對環境友善的好做法，因此如何有效防水還能通風，這就是我們要評估的。 
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四、綜合評估：何種窗型對室內舒適度最佳 

（一）實驗結果顯示，採光程度最佳為全玻璃窗、通風程度最佳為下推窗、防雨程

度最佳為全玻璃窗，如依照這樣的結果，最佳的窗型應該是全玻璃窗。全玻

璃窗在通風上的表現卻是最差的，如果以綜合情況來比較，上、下推窗的三

項實驗均能得到最佳或次佳。 

（二）如果要顧及採光與防雨

的層面，全玻璃窗結果

最佳，但遇到烈日斜射

的問題時，則需要配合

窗簾、隔熱貼或外遮陽

系統；若要解決室內通

風的問題，也可以配合

抽風設備或是在建築時

就規劃上下氣窗。 

（三）在之前的討論有提到上、下推窗比較大的問題是開窗後占據空間較大與開啟

時容易碰撞有安全問題，因此我們討論到如果是使用在沒有外走廊的空間，

可以使用外推式的上、下推窗，但選擇這類窗型要配合的建築設計或耗能電

器最少。 

 

 

 

圖 5-1：牆面上、下皆有裝設氣窗的建築設

計。（來源：網路資料） 
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陸、 結論 

一、以採光程度比較結果為全玻璃窗最佳、側拉窗最差；窗框越少採光越好。 

二、以通風程度比較結果為下推窗最佳、全玻璃窗最差；窗戶越簡單可開啟的面積越大

通風越好。 

三、以防雨程度比較結果為全玻璃窗最佳、側拉窗和外推窗最差；玻璃面積越多防水越

好。 

四、綜合採光、通風、防水三個層面比較，全玻璃窗最佳但需要配合遮光設備及通風設

備；上、下推窗適用於牆外無走廊的空間。 
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柒、 未來展望 

一、本研究利用採光、通風和防水三個面向來探討不同窗型之間的差異，但因為同時涵

蓋三個面向，因此花費較多時間在設計與模型製作，實驗中都有想到其他延伸問題，

例如不同風向、風的流動、雨的角度與強度等，這些都可以獨立設計成單一實驗進

行深入探討。 

二、本研究因為製作費時，無法進行多次驗證實驗結果，在測量工具上也比較陽春，但

後續可以延伸研究，讓研究數值穩定，進而能得到更精準地分析數據。 

三、本研究僅針對不同窗型的物理性進行探討，而實際建築中所使用的材料都有其設計

意義，未來可針對例如材料的花費、使用習慣等進行延伸探討。 
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