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作品名稱 

點茶成金—港口茶廢棄殘渣在不同酸鹼媒染環境下之染色效能研究 

 

摘要 

本研究旨在探討泡過的港口茶茶渣作為天然染料的可行性 。實驗聚焦於茶葉鮮度（新茶葉

與舊茶渣）、烹煮時間（30分鐘與60分鐘）以及媒染劑酸鹼性質（生石灰、醋）對染色效果

的影響 。研究結果顯示，泡過的茶葉僅需烹煮30分鐘，其萃取液濃度即足以達到優異的染

色效果，延長時間並無顯著差異 。更重要的發現是，雖然新茶葉顯色較深，但舊茶渣在鹼

性環境（生石灰）下亦能有效促進色素氧化聚合，產生深邃且飽和的色澤 。本研究證實廢

棄茶葉具備低耗能、高效率的環保染色潛力 。 

 

壹、 前言 

    一、研究動機： 

（一）家鄉的瑰寶──南境之香「港口茶」 

        我們的家鄉恆春擁有獨特的「三寶」，其中港口茶更是全台灣海拔最低、最靠近海

邊的茶種 。因為長期受到強勁海風與烈日淬鍊，港口茶的葉片肥厚、茶味濃郁且極為

耐泡，是我們日常生活中最熟悉的在地味道 。 

（二）飲料背後的思考──被遺忘的茶渣 

        隨著恆春觀光業的興盛，大街小巷隨處可見販售港口茶冷泡茶與手搖飲的店家 。

在享用清涼茶飲的同時，我們觀察到這些店家每天都會清理出大量的廢棄茶葉（茶

渣） 。這些茶渣通常被當作一般垃圾丟棄，不僅增加環境負擔，也讓我們覺得非常可

惜 。既然港口茶這麼「耐泡」，這些被丟掉的茶渣裡，是否還藏著美麗的顏色呢？  

（三）教材相關性與循環經濟 

        我們在學校的食農教育課與自然科學課程中學習到資源永續的觀念 。本研究延伸

課本中有關酸鹼反應與物質性質的知識，嘗試將回收的港口茶渣透過烹煮萃取，轉化為

染布用的天然染劑，不僅能減少廢棄物，還能讓廢棄茶葉擁有「第二次生命」 。 

（四）探究與好奇：石灰、醋與鮮度的色彩魔法 

       在初步嘗試中，我們發現加入生石灰（鹼性）和醋（酸性）後的染液顏色會產生神

奇的變化 。同時我們也觀察到，新茶葉染出來的顏色比舊茶葉（有泡過的再利用茶
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葉）深很多。因此，我們決定發揮科學探究的精神，測試不同烹煮時間、酸鹼環境與茶

葉鮮度對港口茶廢物利用的效果，希望能找出最環保、最高效率的染色方法 。  

          二、研究目的：  

            (一)驗證廢棄茶渣是否仍具備足夠染色能力。 

            (二) 比較「新茶葉」與「舊茶渣」在染色飽和度上的表現差異。 

            (三) 找出最適萃取時間以符合能源效益 。 

            (四)探討不同性質（酸、鹼）媒染劑對港口茶顯色的影響。 

 

貳、 研究設備及器材 

            一、泡過的港口茶葉殘渣、棉布、加熱爐具、量杯、溫度計。 

            二、媒染劑：生石灰（鹼性）、白醋（酸性）。 

            三、觀測工具：酸鹼試紙、廣用試紙。 

 

 

 

參、 研究過程或方法 

             一、 實驗變因設計 

                為了找出最佳的染色條件，我們設定了以下變因： 

                (一)操縱變因： 
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          1. 茶葉種類：分為「新茶葉」與「舊茶渣」。 

             2. 烹煮時間： 分為 30 分鐘與 60 分鐘兩種，測試萃取效率。 

                     3. 媒染劑性質： 分為酸性（醋）、鹼性（生石灰水）、中性（純水） 。 

                (二)控制變因： 

  1.茶水比例（茶渣與水的重量比固定）。 

  2.布料材質（統一使用相同的純棉布）。 

  3.染色時間（統一浸泡 30 分鐘 / 60分鐘）。 

    (三)應變變因： 

            布料顏色的深淺、飽和度及色調變化。 

       二、實驗步驟 

    (一)茶湯萃取——尋找省時高效的方法 

        1.收集與準備：將回收的港口茶渣進行清洗，瀝乾備用，並準備對照用的等量新         

                       茶葉 。 

  2.定量烹煮：取等量茶葉與清水放入鍋中，分為新舊茶葉各兩組加熱： 

A 組：新茶葉持續沸騰烹煮 30 分鐘。 

B 組：新茶葉持續沸騰烹煮 60 分鐘。 

C 組：舊茶葉持續沸騰烹煮 30 分鐘。 

D 組：舊茶葉持續沸騰烹煮 60 分鐘。 

 

 3.過濾備用： 使用濾網將茶渣濾出，僅保留茶湯並觀察兩組濃稠度與顏色的差 

    異。 

   (二)染布實作——探索色彩魔法 

                   1.布料預處理： 將棉布洗淨並晾乾，裁切成相同大小的方塊。 

2.調製染液： 準備三種實驗杯，分別加入萃取好的茶湯： 

第一杯： 加入適量生石灰水（模擬鹼性環境）。 

第二杯： 加入適量白醋（模擬酸性環境）。 

第三杯： 不添加任何藥劑（中性對照組）。 

3.浸泡染色： 將棉布分別放入三種染液中，均勻攪拌，確保布料完全浸泡，統一
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靜置 30 分鐘及60分鐘。 

由左至右分別為「中性（純水） 鹼性（生石灰水） 酸性（醋）」 

  

A 組：新茶葉烹煮30分鐘 B 組：新茶葉烹煮60分鐘 

  

C 組：舊茶葉烹煮30分鐘 D 組：舊茶葉烹煮60分鐘 

 

  (三)觀察與紀錄 

        1.清洗與陰乾：將染好的布料取出，用清水輕輕漂洗多餘染料，置於陰涼處晾 

                      乾。 

                    2. 比色紀錄：比較新舊茶葉、烹煮時間與不同媒染劑產生的色彩變化，並拍照 

                      紀錄。 

 

肆、 研究結果 

      經過實驗與觀察，我們得出以下結果： 

         一、 烹煮時間與萃取濃度： 

                    港口茶非常耐煮，但 30 分鐘與 60 分鐘的萃取液在顯色深淺上視覺差異不明 

                    顯 。考量能源效率，30 分鐘已足以達到優異飽和的濃度 。 
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           二、 茶葉鮮度之對照發現： 

                   實驗觀察顯示，新茶葉染出來的顏色深很多，飽和度極高；舊茶葉（有泡過再利 

                   用）染出來的顏色則比較淺。 

        三、媒染劑對顯色的顯著影響： 

          酸鹼值是改變港口茶色彩的關鍵鑰匙： 

             1.生石灰（鹼性）： 布料呈現出深邃、飽和且富有層次感的褐色。 

             2.白醋（酸性）： 顯色效果較弱，布料呈現淡淡的黃褐色。 

     3.無添加（對照組）： 顏色介於兩者之間，但較容易隨水洗褪色。 

由左至右分別為「中性（純水）、鹼性（生石灰水）、酸性（醋）」 

 
 

A 組：新茶葉烹煮30分鐘 B 組：新茶葉烹煮60分鐘 

  

C 組：舊茶葉烹煮30分鐘 D 組：舊茶葉烹煮60分鐘 

 

變因組合 顏色特徵 飽和度 結論 

新茶葉 + 生石灰 極深咖啡 ★★★★★ 飽和度最高之組 

舊茶葉 + 生石灰 深咖啡 ★★★★☆ 最佳效率利用組 

新茶葉 + 白醋 黃褐 ★★★★☆ 顯色較亮 

舊茶葉 + 白醋 淺黃褐 ★★☆☆☆ 顯色最淡 
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伍、 討論 

   一、為什麼 30 分鐘就夠了？ 

       雖然港口茶以耐泡聞名，但實驗證明廢棄茶渣中的殘留色素釋放速度很快。從循 

環經濟的角度來看，選擇 30 分鐘不僅能達到染色目的，更能有效節約能源，降低製 

成本。 

   二、鹼性環境的色彩魔法 

     科學文獻指出，茶多酚在鹼性環境（pH 值較高）下會發生氧化聚合反應。我們 

              的實驗觀察支持了這一點：生石灰提供的鹼性環境讓港口茶的小分子色素「手牽      

              手」變成了大分子，因此顯現出更深、更濃郁的色澤。這與過往某些強調酸性顯色 

              的實驗不同，可能是因為港口茶單寧酸含量極高，對鹼性的反應更為劇烈。 

   三、在地資源的環境價值 

     恆春飲料店產生的茶渣量龐大，若能將其應用於植物染工藝，能將原本的廢棄物 

               轉化為高價值的文創素材，減少垃圾量並達成零廢棄的永續目標。 

 

陸、 結論 

    本研究證實利用廢棄港口茶作為染料具有高度可行性，未來更可朝向將茶葉打碎以加速

萃取，或嘗試完全零耗能的冷泡方式，進一步落實資源循環的永續精神 。雖然舊茶渣顏色

較淺，但透過媒染劑調整仍能達到飽和美感 。由於本研究方法流程簡單、材料安全且具備

顯著的節能效益，極度適合導入校園食農教育與社區課程，讓大眾親手將在地廢棄資源轉化

為環保藝品，共同看見恆春港口茶轉廢為寶的綠色奇蹟。 

 

柒、 參考資料及其他 

    一 、馬毓秀（2026）•四季繽紛草木染：15種天然染材工法 × 15種紋樣設計 × 15種生活 

                     小物示範（18周年新版）•遠流 
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